
Søknad om helse- og omsorgstjenester 

Tjenestene skal ta utgangspunkt i dine ressurser og bidra tl at du opprettolder, gjenvinner og eller 

utvikler mestring gjennom deltakelse. Opplysninger om kommunens tjeneste tlbud kan du også 

finne på kommunens netside: www.gausdal.kommune.no

Unntat ofentligtet jf. ofentleglova  13, forvaltningsloven  13 og telse og omsorgstjenesteloven  12-1

OPPLYSNINGER OM SØKER 

Navn Fødselsnummer (11 siferr 

Adresse Telefon 

Postnummer Sted Sivilstatus 

HOVEDPÅRØRENDE SAMTYKKE for: 

Navn bruk av fødselsnummer JA

for motak av elektronisk post NEI

Adresse Telefon 

Postnummer Sted Relasjon tl søker 

Hovedpårørende skal ta kopi av vedtak JA NEI

VERGE – fullmekti / leie / tannleie 

Søker tar verge: Fremtdsfullmektg:

Søker tar fullmektg: Hvis ja, legg ved mandat 

NAVN PÅ VERGE / FULLMEKTIG 

Navn Telefon 

Adresse Postnummer Sted 

Navn på fastlege Siste tme tos fastlege 

Navn på tannlege Siste tme tos tannlege 

.

Revidert 10. juni 2022

http://www.gausdal.kommune.no/


SØKNAD OM HELSE- OG OMSORGSTJENESTER Gausdal kommune

BEHOV OG FUNKSJONSEVNE – fysisk, psykisk oi sosialt 

Hva klarer du selv? Hva er viktg for deg? 

.

BEHOV OG FUNKSJONSEVNE – fysisk, psykisk oi sosialt 

Hva klarer du ikke selv? Motar du bistand/htjelp fra andre? Hvis ja – fra tvem og tl tva? 

.

OPPLYSNINGER DU MENER ER NØDVENDIGE FOR BEHANDLING AV SØKNADEN DIN 

Hva klarer du selv? Hva er viktg for deg? 

.
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SØKNAD OM HELSE- OG OMSORGSTJENESTER Gausdal kommune

OVERSIKT OVER TJENESTER

Jei 
søker 
om: 

(set 
kryssr 

Forebyggende tjemmebesøk Psykisk telsetjeneste 

Matombringing Omsorgsbolig

Dagsenter Bofellesskap

Arbeids- og dagaktvitetstlbud HDO-bolig 

Tryggtetsalarm Korttidsopptold i insttusjon 

Støtekontakt Langtdsopptold i insttusjon

Praktsk bistand, tjemmetjelp Ledsagerbevis

Praktsk bistand, opplrring i BPA

 Hjemmesykepleie  
* Praktik biitand  opplrring er å gjøre  end endkelte meit mulig ielvitend ig i  agliglivet, 
 vi. opplærindg i huiarbei  og matitell, periondlig hygiende, påkle ndindg og i forbind elie me  målt er.

Jeg er 
pårørende 
som søker om:

Informasjon og veiledning Om omsorgsstønad: 

Omsorgsstønad Har du søkt om JA

Avlastning tjelpestønad fra NAV? NEI

.

KJERNEJOURNAL Søker samtykker: 

Kjernejournal er en enkel og sikker samtandlingsløsning for telse- og 
omsorgssektoren som gir rask tlgang tl vesentlige telseopplysninger om 
pasienten. For at tjenesten skal kunne benyte din kjernejournal kreves det
samtykke fra deg. 

JA NEI 

Samtykket kan 
trekkes tlbake. 

INNHENTING OG REGISTRERING AV OPPLYSNINGER 

Kommunen trenger opplysninger for å kunne gi deg best mulig bistand og betandling. Noen av 

opplysningene kommunen ber om, blir registrert eter en egen standard og sendt tl statlig 

register, IPLOS og KPR, kommunalt pasient- og brukerregister. Inntentede opplysninger benytes 

tl statstkk og benytes av kommunen og statlige myndigteter tl styring og planlegging av 

tjenestetlbudet. Alle statstkker er anonymisert. 

DOKUMENTASJON OG INNSYNSRETT 

 Plikten tl dokumentasjon følger av telsepersonelloven   39 
 Krav tl journalens inntold følger av telsepersonelloven  40
 Plikt tl å gi pasienten innsyn følger av telsepersonelloven   41 

OM SAKSBEHANDLINGEN 

Når søknaden er motat, blir du kontaktet for en vurderingssamtale/htjemmebesøk med 
inntentng av utyllende opplysninger. Søknaden blir betandlet inne 4 uker. Dersom betandlings-
tden blir lenger vil du få brev om dete. Du vil alltd få skritlig svar på din søknad. 

Når du underskriver søknaden samtykker du i at Gausdal kommune
 betandler personopplysninger elektronisk og formidler opplysninger tl de ansate 

som deltar i saksbetandlingen og tjenesteytngen 
 inntenter nødvendige opplysninger fra din fastlege, andre enteter i kommunen eller syketus 
 inntenter inntektsopplysninger fra ligningsmyndigtetene for de tjenestene som det kreves 

egenbetaling for 

Samtykket kan trekkes tlbake. 

.
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SØKNAD OM HELSE- OG OMSORGSTJENESTER Gausdal kommune

Søknaden må være fullstendii utylt oi underskrevet 

Sted og dato 

Søkerens underskrit 

Underskrift av den som har biståt med utyllini av søknaden 

Underskrit 

Navn med blokkbokstaver 

Søknaden sendes tl: 

Tildelingskontoret for telse- og omsorgstjenester.

Vestringsvegen 8, 2651, Østre Gausdal
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